
NEGRA E EMPODERADA!!! 

 

Tenho 25 anos, moro no bairro do São João do Cabrito – 

Subúrbio Ferroviário, e a minha atuação na comunidade  é 

por meio da dança afro e faço isso  em diversos  grupos 

culturais daqui. Foi com a dança que  comecei a elevar 

minha autoestima  e através da dança  fui me 

empoderando e falando para outras pessoas a importância 

da dança na valorização da identidade negra.  E, por isso,  

fui convidada a participar do MCPS-Movimento de Cultura 

Popular Do Subúrbio e encontrei grupos de jovens ao qual 

procurei desenvolver trabalhos que reforçasse a postura na 

hora de assumir a identidade Negra.  

Atualmente faço formação por meio de  oficinas sobre a  

estética Afro Brasileira, como também sou empreendedora  

do ramo da estética negra fazendo minhas traças na 

comunidade , inclusive é de onde retiro meu próprio 

sustento. Contudo  percebo que no palco minha identidade 

como mulher negra pode ajudar  diversas pessoas a 

acreditar nos seus sonhos e ser o possível artista ou  

empreendedor de sucesso. “Passar pelo bloco Ilê Aiyê foi 

uma  realização de um sonho pois desde de criança não me 

reconhecia na TV, nos comerciais,  e sempre e identifiquei 

com os blocos afros, pois  sempre procuram reafirmar a 

identidade do povo Negro e sempre tive o desejo de ser, de 

participar do bloco e de ser A DEUSA DO EBANO!”, revelou. 

E graças a Deus nesse ano de 2016 fiquei entre 15 

finalistas e felizmente ou infelizmente não fui eleita, mas 

estarei sempre lutando para a realização desse sonho. E 

vou estar sempre buscando formas de valorizar o poder da 

mulher negra, elevar a autoestima e dizer sempre “Que nós 

mulheres podemos estar onde quisermos ESTAR”.  

 


